
ARGOMENTI Area DOCENTE ore 

Pacchetto Corso Base - 66 ore 

LA FIGURA DELL'OSS  
Competenze, attività e responsabilità / I concorsi pubblici 

Organizzazione ROMIGI Gaetano 2 

DOCUMENTAZIONE SANITARIA   
Trattamento dati - GDPR e FSE 

Organizzazione RICCI Roberto 2 

STRUMENTI PER L’ASSISTENZA 
Linee guida, protocolli, procedure, piani assistenziali (PAI e PEI) 

Organizzazione RICCI Roberto 2 

INDICI E SCALE DI VALUTAZIONE DELL'ASSISTENZA Organizzazione 
ZERBINATI  
Marco 

2 

PRINCIPI ETICA 
Consenso, contenzione fisica, eutanasia, accanimento terapeutico, segreto prof. e legge DAT 

Etica e 
deontologia 

ROMIGI Gaetano 2 

 

WELFARE diritto alla salute  
Servizi e integrazione sociosanitaria - SSN e Riforme/ Ospdedale-terrritorio e domicilio 

Legislazione 
POLLICE 
Massimiliano 

2 

RAPPORTI DI LAVORO 
Statuto dei Lavoratori. impiego pubblico/privato. Contratti di lavoro - diritti-doveri e Sindacati. 

Legislazione 
PAGLIA  
Valentina 

2 

SORVEGLIANZA SANITARIA 
Il servizio di protezione e prevenzione. I rischi professionali dell’OSS 

Legislazione 
DE GRANDIS 
Daniele 

2 

 

PCICOLOGIA GENERALE, DELLO SVILUPPO e CLINICA Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

COMUNICAZIONE E LINGUAGGIO 
Motivazione, ascolto attivo ed empatia. Comunicazione interprofessionale e col malato 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

RELAZIONE D'AIUTO 
Tecniche di facilitazione-Empowerment 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

IL FENONMENO MIGRATORIO 
Le problematiche dell’assistenza ai migranti 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

Elementi di SOCIOLOGIA Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

SALUTE MENTALE. DSM. Il TSO  
Centri antiviolenza. Tossicodipendenze, dipendenze e nuove dipendenza 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

I CONSULTORI 
Persona, famiglia, minori, comunità e bisogni, la fragilità. L’attività dei consultori 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

LA RETE DEI SERVIZI SOCIALI. legge 328/2000.  
L’amministratore di sostegno. Struttura dei servizi socio-assistenziali. 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

NORMATIVE ed APPLICAZIONI  
Legge 104/92, legge 180/1978 e legge 405/1975. 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

LA SCUOLA  
I bisogni della popolazione scolastica 

Psico-Sociale 
SANTODONATO 
Rita 

2 

 



ARGOMENTI Area DOCENTE ore 

ASSISTENZA SUL TERRITORIO E DOMICILIARE 
CAD, ADI, Case della Salute 

Sanitaria ZERBINATI Marco 2 

I BISOGNI ASSISTENZIALI 
La piramide di Maslow - Le fasi del processo di assistenza 

Sanitaria 
PIZZOLANTE 
Davide 

2 

PRINCIPI DI IGIENE 
Pulizia e igiene ambientale, uso antisettici e disinfettanti, antisepsi, disinfezione, sterilizzazione 

Sanitaria D’UFFIZI Laura 2 

BISOGNI 
Anatomia del SN centrale, periferico e autonomo – Sonno/riposo – Assistenza pazienti con 
malattie neurodegerative 

Sanitaria 
MARANESI 
Simone 

2 

BISOGNI 
Anatomia apparato osteo-artro-muscolare- Posture, mobilizzazione - prevenzione cadute 

Sanitaria 
MARANESI 
Simone 

2 

BISOGNI 
Anatomia apparato gastrointestinale - alimentazione: fisiologica e artificiale – idratazione – 
principi di dietetica - HCCP 

Sanitaria 
MARANESI 
Simone 

2 

BISOGNI 
Prevenzione infezioni, lavaggio delle mani e tecniche di isolamento 

Sanitaria 
MARANESI 
Simone 

2 

MICROCLIMA e unità di degenza Sanitaria 
MARANESI 
Simone 

2 

BISOGNO PROTEZIONE 
Anatomia apparato tegumentario. Protezione e igiene della cute. Prevenzione lesioni da 
pressione - indici rischio - Medicazione semplice 

Sanitaria TOBRUK Dario 2 

BISOGNO ELIMINAZIONE 
Anatomia degli apparati emuntori / Eliminazione urinaria e fecale / Idratazione e bilancio idrico 

Sanitaria ROMIGI Gaetano 2 

ANZIANI 
L'anziano fragile - disidratazione, malattie infettive, depressione e sindrome ipocinetica 

Sanitaria ROMIGI Gaetano 2 

CENNI FARMACOLOGIA  
La terapia orale - la politerapia nell'anziano 

Sanitaria 
PIZZOLANTE 
Davide 

2 

PAZIENTE CHIRURGICO 
Assistenza pre, intra e postoperatoria 

Sanitaria ROMIGI Gaetano 2 

MALATO TERMINALE  
Cure palliative e terapia del dolore. Hospice 

Sanitaria DAFRE Alessandro 2 

LE STOMIE  
La cura di enterostomie e urostomie 

Sanitaria ROMIGI Gaetano 2 

Pacchetto Plus TECNICHE - 10 ore 

TECNICHE 1 
Allestimento carrelli e biancheria / Lavaggio mani / DPI vestizione-svestizione / Gestione rifiuti 

Esercitazioni OROZCO Melsi 2 

TECNICHE 2 
Rifacimento letto libero e occupato - Cure igieniche parziali e totali - Sistemazione salma 

Esercitazioni OROZCO Melsi 2 

TECNICHE 3 
Deambulazione, mobilizzazione attiva e passiva, posture. Vestizione-svestizione malato - 
Spostamenti: uso carrozzina e sollevatore 

Esercitazioni DAFRE Alessandro 2 

TECNICHE 4 
Parametri vitali - Misurazione 

Esercitazioni D’UFFIZI Laura 2 

TECNICHE 5 
Anatomia apparato respiratorio e sistema cardiovascolare - Primo soccorso – Urgenze ed 
emergenze 

Esercitazioni 
PIZZOLANTE 
Davide 

2 


